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A natureza, mãe predosa e pura, como a denominou o pocta, 
é mera imagem litteraria A natureza, ao contrario, é madrasta. É 
aspera. É brutal. Só o forte a subjuga e a applaca. E os que não 
a vencem são vencidos por ella. 

O homem pre-historico combatia-a sósinho, servido apenas pelo 
seu vigor physico, que se robustecia na lucta. 

O homem moderno vence-a com as armas poderosas do seu en- 
genho mecanico. A vida organica do homem moderno, porém, - no 
manejo facil de seus apparelhos ou no exercício da intelligencia - 
pouco ou quasi nada solicita da actividade muscular. Por isto o orga- 
nismo do homem moderno necessita de um agente tonico exterior 
que o estimule e o retempere, substituindo para o corpo - conserva- 
do physiologicamente invariavel atravez das edades, - a fonte de 
vigor que era a acção para um antigo caçador de mamute. 

É o agente tonico, por excellencia, é o Nutrion, o melhor forti- 
ficante conhecido, que combate o fastio, retempera os musculos e dá 
equilibrio ao systhema nervoso, 
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O dr. Hermann 


Kób! e o aviao — 


com o qual atra DROGARIA RODRIGUES 
vessou o Atlan Tem setnpre os medicamentos mais 
tico * ++ recentes a preço modico ... 

Rua Gonçalves dias, 41 - Rio 


TELEPMH 2-3061 





OQ estudante ta 
lano Angelo 
d Errico. inven 
tor da machina 
que pode produ 
“ir energia electri 


ca ou mechanica 


Albert Einstein. 


U desc obrid: MH da 


Theoria da Rela so com 
tvidode A FITA 





| xperiment d HH PEN [1 [DF LEX INDRE C vera Os setis cabellos voltarem do encatito da mor idade tom O se fd 
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CASA ALEXANDRE Rua do Ouvidor, 148 Rio de Janeiro 
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+ pasta ,Odol* torna os dentes alvos, sem atacar 

















o esmalte e impede a formação das pedras (tartaro). 


O liquido ..Odol“ penetra em todos os interstícios 







dos dentes. embebe de substancias desinfectantes 
os residuos ahi retidos. impedindo a sua decom- 


posição e, deste modo, combate a causa da carie. 
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Os PRATOS DE CARNES ISSADAS ' 
Heado são acompanhados com a mesma pu ut oZes, uvelas, amendoas 4 pistaches 
Es Peta, (9) peixe assado tambem servido comi temperam molhos, dadas, bolos q sot- 
às fructas prestam valiosos recursos 
vetos 
para acompanhar os assado: « substituir ds 
classicos legumes ue vem sempre aACcom 
[ul Paulista Porn LOM eraminas 
panhando os mesmos pratos 
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de amendoas modas, 100 crammas di 
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sadas: vitella com petits-pols, carneiro Com 
sucar, meia carrata de leite, 5 Semmas, 4 
purcia de batatas, carne dk porco com ln 
(4 Hu Tes di mamicicau « e Ih eta el, IT! 
tlhas om feia branco. carma de vacca 
nha de trico, Misture tn men amet 
com espinalres, com cenouras, com varen 
duas, , P Vi por Jeso, TIN cond otro t 
uti Veriíicamos, pois, como conservand: 
Near Dem cross [Dep Is tuo dos ATT) 
ds CARNES sem gosto saboroso « especial, po : 
loas vc leve para o forno. em forma untad 
deremos servil-as, do maneira original, uti 
( mamiciga 
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re de banana ou castanha, constitua Despeje então em uma fórma untada 


vm mangar saborosissima de geleia ou calda queimada, forrada com 


Pode-se variar a apresentacão sul biscoitos (palitos trancezesd, Deixa 


sttuindo essas fructas, por azenonas, 


strar bem c só retire da fórma na 


champignons, cl Patias de bananas 
Eritas acompanham muito Bem um fra 


vo assado, bem como uma salada dk 


Pelenhos deli RIA o tuntando «4 
diace com fatias de macãs «é nozes com 
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batida . 2H) “ts de ASSUCAr, MN) T's 
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UM ROMANCE 
SOBRE O “CHÔOMAGI 


(9) novo romance de  Leonhard Franl 
Fon drei Millionen Drei é a listo a UM 
pouco sembimental mas pathetica de tres 
sem-trabalho um alimate, um emprega 
do de eseriptório, um operario de usina 

que tomam, cm commum, a resólycão di 
dexar q pequena cidade natal « procurar 


Jon uma possibilidade de salvação Um 


mielez providencial lhes facilita passagem 
para a America c depois de muito sofiri 
memo em Bueno dgres e no Rio, termi 
nam concentrando trabalho quina provincia 


areentma 

Mas ua onda de chómage atravessou q 
oceano. Perdem os empregos. O alfaiam 
morre. Os des companheiros, presos ny 
ma complicação revolucionaria, são forca 
dis a partir para q Europa Quando O va 
por toca em terra ellss fogefii vanham q 
vida em Marselha e em Cretii Va como qu 
quenos operários, Depois são de novo pre 
os. Em Berlim passam fome, noites d 
baixo das pontes, à morte de toda a es 
rauça. Voltam para a cidade natal. A his 
tória termmnas são reabsorvidos pela mas 
sa enorme, tão mais tres, mas quatro om 
enico milhões do sem-rabalho 

(3 romance não está sento de qtantih 
dades f di trechos, às VOZOS, longos tis 
e des melhores de Leonhard Frank. auto! 
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PROFESSORES 


BASTRO ARAUIO é 
O PINHEIRO GUIMARÃES 















Cirurgia geral. Cirurgia pul- 


monar. ( Toracoplastias. Ope 
rações complementares do pneu 
motorax) Sacurbruch, Jaco 
baeus) . Cancer (Radiumtera 
pia. Electro-cirurgia) . Vias 


urinarias 
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E amutil perder anos trabalhando uma 
voz de soprano: por cinco mil réis compra 
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DEAMANTES SYNTHETICOS 


Um clúmico ak Berbm, o dr. Guore 


sentfiner, gomuncia ua depor: de estudos 


que duraram quilos UITOS, NSCELI 1) 

pirar o processo para a fabricação svil 
thetica diumantes não microscópicos 
lusse processo será o aperfeiçoamento do 


methodo amventado por Moissan e cont 
puado por PErieadinder e Von Hassling, e 
que consiste ma dissolução do carbono num 
banho de ferro fundido, à 3.000 grãos, « 
esfriamento immediato da massa, Por uma 
manipulação, que € segredo do inventor, os 
crvstaes micro copicos de diamante se con 
centram em crvstaes grandes, O preço É 
um diamante svathetico será q decima par- 
te de um damame natural. O dr, Senítner 
prediz o desapparecimento completo da cx 
poração do diamante de mina, no div em 
industrial de diamantes 
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(9) homem deve ter tanto valor que todas 
is ccrremmistancias es sejam ndifi, 
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Toda hora de doença e tempo 
perdido para o prazer da vida 


Os “Lncommodos de Senhoras em sua vólta eriodica, todos 
| 


Os mezes, representam para O sexo feminino 
À HORA CERTA DO SOFFRIMENTO. 


Às Senhoras sabem de antemão que seus males têm data fixa 
para se manifestarem e podem fazer a conta previa das horas que 
perdem para o prazer da vida. ; pois, para uma Senhora, um 
acto de defeza a lavor da alegria de viver guardar sempre pre- 


sente na lembrança que 


W Saude daJHulher 


me SENÃO o melhor remedio conhecido para os Incommodos de 
Senhoras, taes como Suspensões, Colicas Uterinas, Rhenmatia: 
mos, Arthritismo, Hores-Brancas-— assegura O prazer da vida, 


que sÓ póde ser perfeito quando existe perfeita saude. 
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